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Основные тригонометрические формулы 

 
Основное тригонометрическое тождество:   
sin2α + cos2α = 1 

tg α = 
α
α

cos
sin       ctg α = 

α
α

sin
cos  tg α · ctg α = 1 

1 + tg2α  = 
α2cos

1    1 + ctg2α  = 
α2sin

1  

 
Формулы противоположных углов 
sin (– α) = – sin α  tg (– α) = – tg α 
cos (– α) =  cos α  ctg (– α) = – ctg α 
 
Формулы сложения 
sin (α + β) = sin α cos β + cos α sin β 
sin (α – β) = sin α cos β – cos α sin β 
cos (α + β) = cos α cos β – sin α sin β 
cos (α – β) = cos α cos β + sin α sin β 

tg (α + β) = 
βα
βα

tgtg
tgtg

−
+

1
        tg (α – β) = 

βα
βα

tgtg
tgtg

+
−

1
 

ctg(α + β) = 
αβ

βα
ctgctg

ctgctg
+

−⋅ 1   ctg(α – β) = 
αβ

βα
ctgctg

ctgctg
−

+⋅ 1   
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Формулы двойного угла 
sin 2α = 2 sin α cos α  cos 2α = 2 cos2α – 1 
cos 2α = cos2α – sin2α   cos 2α = 1 – 2 sin2α 
tg 2α = 

α
α
21

2
tg
tg

−
  ctg 2α = 

α
α

ctg
ctg

2
12 −  

 
Формулы половинного аргумента 

sin2
2
α = 

2
cos1 α−  tg

2
α = 

α
α

cos1
sin
+

= 
α
α

sin
cos1−  

cos2
2
α = 

2
cos1 α+   ctg

2
α =

α
α

sin
cos1+ =

α
α

cos1
sin
−  

 
Формулы тройного угла 
sin 3α = 3 sin α – 4 sin3 α  

cos 3α = 4 cos3 α – 3 cos α  

 
Формулы суммы и разности 

sin α + sin β = 2 sin 
2
βα +  cos 

2
βα −  

sin α – sin β = 2 cos 
2
βα +  sin 

2
βα −  

cos α + cos β = 2 cos 
2
βα +  cos 

2
βα −  

cos α – cos β = – 2 sin 
2
βα +  sin 

2
βα −  
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tg α + tg β = ( )
βα
βα

coscos
sin +           tg α – tg β = ( )

βα
βα

coscos
sin −

 
ctg α + ctg β = ( )

βα
αβ

sinsin
sin +      ctg α – ctg β = ( )

βα
αβ

sinsin
sin −  

 
Формулы преобразования произведения в сумму 

sin α ∙ sin β = 
2
1  (cos (α – β) – cos (α + β)) 

cos α ∙ cos β = 
2
1 (cos (α + β) + cos (α – β)) 

sin α ∙ cos β = 
2
1 ( sin (α + β) + sin (α – β)) 

 
Связь между sin α, cos α и tg 2 𝜶𝜶

𝟐𝟐
  
 

sin α = 

2
1

2
2

2 α

α

tg

tg

+   
 cos α = 
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